mON CU|S'N|er du lundi 02 octobre au vendredi 06 octobre

cuisine maison & service de comptoir

carte de la semaine

sur place ou a emporter

|
i entrées @ platdujour

verrine tomate, avocat et

chili con carn sauté de poulet “ Général
tartelette brie, figues et noix Tao ”, nouilles chinoises aux
légumes
) N mercredi jeudi
salade thai ( crudités, chou
chinois, orange, cacahuetes, confit de porc a l'ail et romarin, aiguillettes de poulet
menthe ) pommes de terre boulangéres panées aux corn flakes,
sauce cacahuetes, purée de
| dredi pois cassés
e - vendaredil
2 pates

dos de saumon, sauce béarnaise,

pennes creme 'de Parmgsan, fondue de poireaux et riz de camargue
aubergines réties et graines de

tournesol torréfiées a l'huile de
paprika fumé

Nous sommes

d
aussi traiteur ! > desserts

salade de fruits frais

/
=7 salade

riz blanc, crudités oeuf dur,
thon, croGtons, vinaigrette a la
tapenade

mousse au chocolat

verrine fromage blanc,
créme de marrons

tarte amandine aux

/ framboises
=
g vegqgie
blésotto aux champignons,
H A H A o N s .

noisettes et céleri rave saute a déguster ou retirer dans nos restaurants
Montpellier Pierresvives Pérols Castelnau-le-Lez Eureka Castelnau-le-Lez Bn'Co
907 rue du Professeur Blayac 3840 Av. Georges Fréche 2 rue Nicolas Bellegarde

Copernic Parc de Bellegarde

et dans nos restaurants 1 Chem. de Borie

d'entreprise

@RestaurantMonCuisinier
PRIXTTC - SERVICE
COMPRIS



