MON CUISINIer

CARTE DE LA SEMAINE
DU 12 MAI AU 16 MAI

ENTREES

VELOUTE DE COURGETTES AU
FROMAGE AIL ET FINES HERBES

TARTE CAROTTES, CURRY, CHEDDAR

O O O
SALADES REPAS

NICOISE : RIZ, THON, OEUF DUR,
POIVRONS, OLIVES, SALADE VERTE,
OIGNONS, HARICOTS VERTS,
VINAIGRETTE CLASSIQUE

BROOKLYN : POULET ROTI, CHEDDAR,

BACON, PATES, SALADE ROMAINE,
SAUCE CAESAR

0 o o©
PATES GARNIES

PATES A LA CREME DE CEPES ET
CHAMPIGNONS, PERSILLADE ET
PARMESAN

O O O
TARTE

TARTE CAROTTES, CURRY, CHEDDAR ET
SA POELEE DE LEGUMES DE SAISON

O O O
SANDWICHS

LE BAGUETTE FROMAGER : PESTO ROSSO,

BRIE, NOIX, MIEL, SALADE VERTE

LE WRAP THAI : CHOU CHINOIS,
POULET, CAROTTES, SOJA, SAUCE
CACAHUETES

LE BUN BAGNAT : SALADE VERTE,
THON, OEUF DUR, TOMATES,
OIGNONS, MAYONNAISE

PLATS DU JOUR

LUNDI

LASAGNES POULET, CURRY,
COURGETTES

MARDI
POULET TANDOORI ET RIZ BASMATI

MERCREDI

POUTINE D’EFFILOCHE DE COCHON
BBQ, PUREE DE PATATE DOUCE

JEUDI
ROUILLE SETOISE, LEGUMES VAPEUR

VENDREDI

SAUTE DE POULET A LA BEARNAISE,
GRATIN DAUPHINOIS

O O O
O O O
O O O

DESSERTS

TIRAMISU TRADITIONNEL

MOUSSE DE FROMAGE BLANC, COULIS
DE FRAISES ET GRANOLA

VERRINE FACON BAVAROIS CITRON
VERT ET FINANCIER AUX AMANDES

SALADE DE FRUITS FRAIS




