MON CUISINIer

CARTE DE LA SEMAINE
DU 19 MAI AU 23 MAI

ENTREES

VELOUTE DE PETITS POIS

TARTE COURGETTES A L'INDIENNE

O O O
SALADES REPAS

PROVENCALE : PENNE, RATATOUILLE,
EMINCE DE POULET ROTI AU THYM, OEUF
POCHE, CROUTONS, VINAIGRETTE AU
BALSAMIQUE

CAESAR : POULET CROUSTILLANT,
PARMESAN, OEUF DUR, CROUTONS,
SALADE ROMAINE, SAUCE CAESAR

0 o o©
PATES GARNIES

PATES CARBONARA

O O O
TARTE

TARTE COURGETTES A L'INDIENNE ET SA
POELEE DE LEGUMES DE SAISON

O O O
SANDWICHS

LE BAGUETTE : JAMBON, EMMENTAL,
BEURRE, CORNICHONS

LE WRAP MED : TAPENADE, CHEVRE,
POULET, TOMATES, OIGNONS
ROUGES, SALADE VERTE

LE BUN CURRY : POULET SAUCE
CURRY, SALADE, TOMATES, OIGNONS
ROUGES

PLATS DU JOUR

LUNDI

CURRY CARIBEEN DE POULET AUX
BANANES PLANTAIN

MARDI
TAJINE DE VEAU AUX OLIVES
MERCREDI

SAUMON A L'OSEILLE, LEGUMES
VAPEUR

JEUDI
BUTTER CHICKEN

VENDREDI

SAUCISSE AU PIMENT D’ESPELETTE,
POELEE DE LEGUMES DE SAISON

O O O
O O O
O O O

DESSERTS

VERRINE FACON SNICKERS

VERRINE FACON “CHARLOTTE AUX
FRAISES”

SALADE DE FRUITS FRAIS




