ENTREES

SALADE ESTIVALE

TARTE TOMATE, PESTO, MOZZARELLA,
EPICES ITALIENNES

GASPACHO YAOURT ET CONCOMBRE
A LA GRECQUE

O O O
SALADES REPAS

ESTIVALE : MELON, PASTEQUE, TOMATE
MOZZARELLA, JAMBON DE PAYS, PESTO,
OLIVES, GRAINES, VINAIGRE BALSAMIQUE

CAESAR : POULET CROUSTILLANT,
OEUF DUR, PARMESAN, CROUTONS,
SALADE ROMAINE, SAUCE CAESAR

O O O
POKE BOWL

POKE SAUMON
O O O
TARTE

TARTE TOMATE, PESTO, MOZZARELLA,
EPICES ITALIENNES ET SA POELEE DE
LEGUMES

O O O
SANDWICHS

LE BAGUETTE : JAMBON, EMMENTAL,
BEURRE, CORNICHON, SALADE VERTE

LE WRAP ORIENTAL : EMINCE DE
KEBAB, SALADE VERTE, SAUCE
BLANCHE, TOMATES, OIGNONS

LE BUN CURRY : POULET SAUCE
CURRY, SALADE, TOMATES, OIGNONS

PLATS DU JOUR

LUNDI
FERIE

MARDI

BROCHETTE DE POULET BBQ, CREME
CIBOULETTE, LEGUMES DE SAISON ET
POMMES GRENAILLES

MERCREDI

EMINCE DE BOEUF A LA CITRONNELLE,
RIZ BASMATI

SAUCISSE AU PIMENT D'ESPELETTE
ET RATATOUILLE

VENDREDI

DOS DE SAUMON ROTI, CREME DE
TOMATES AU BASILIC, RISOTTO AU

SAFRAN
O O O
O O O

DESSERTS

VERRINE FACON BANOFFEE

MOUSSE DE FROMAGE BLANC
ET SON GRANOLA




