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ENTREES

GASPACHO SALMOREJO

TARTE COURGETTES, TOMATES,
PARMESAN

SALADE SCANDINAVE

O O O
SALADES REPAS

PARISIENNE : SALADE VERTE, POMMES DE
TERRE, EUF POCHE, CHAMPIGNONS, DES
DE JAMBON ET D’EMMENTAL,
CROUTONS, VINAIGRETTE AUX NOIX

SCANDINAVE : FARFALLE, SAUMON,
MACHE, OLIVES, RADIS NOIR,
CRANBERRIES, CRUDITES, SAUCE
CREMEUSE PAPRIKA-CIBOULETTE

O O O
PATES GARNIES

MACARONI CARBONARA

O O O
TARTE

TARTE COURGETTES, TOMATES,
PARMESAN ET SA POELEE DE
LEGUMES

O O O
SANDWICHS

LE PITA KEBAB : SALADE VERTE,
EMINCE DE KEBAB, SAUCE BLANCHE,
TOMATES, OIGNONS

LE WRAP CAESAR : SALADE VERTE,
EMINCE DE POULET ROTI,
MAYONNAISE, TOMATES ET GRANA
PADANO
LE BUN BAGNAT : SALADE VERTE,
THON, OEUF DUR, TOMATES,
OIGNONS, MAYONNAISE

PLATS DU JOUR

LUNDI
BOEUF CAROTTES, COQUILLETTES
MARDI

MAFE DE POULET A LA SENEGALAISE, RIZ
BASMATI

MERCREDI

TOURNEDOS DE JAMBONNEAU,
LENTILLES SAUCE MADERE

JEUDI
LIEU NOIR A LA PROVENCALE, POLENTA

VENDREDI

EMINCE DE POULET SAUCE
CHAMPIGNONS, ECRASE DE POMMES DE

TERRE
O O O
O O O
O O O

DESSERTS

VERRINE FACON KINDER

CHARLOTTE FRAMBOISE
CHOCOLAT

FROMAGE BLANC
ET GRANOLA




