
Gaspacho traditionnel
Tomates, ail, vinaigre, huile
d’olive
Tartelette
Façon “pissaladière”

Entrées Plats du jour

Bagnat
Tapenade, aubergines rôties,
tomates et feta

Sandwichs

LUNDI
Sauté de poulet shawarma,
courgettes rôties et perles

MARDI
Dos de colin, semoule, patates
douces et crème safranée

MERCREDI
Sauté de porc au caramel,
nouilles chinoises

JEUDI
Risotto, fondue de poireaux aux
crevettes

VENDREDI
Fricadelle danoise, sauce au
poivre, pommes de terre rôties
aux herbes

Tiramisu poire caramel

Mousse citron

Verrine de fruits coupés

Fromage blanc et granola

NOS FAMEUX
Desserts

Poulet, salade verte, tomates
cerises, oignons, oeuf dur, olives,
fromage et vinaigrette

Salade fraicheur

Focaccia
Pesto, jambon cru, tomates,
Vache qui rit 

Niçoise
Riz, poivrons, haricots verts, oeuf
dur, tomates, olives, thon,
vinaigrette balsamique

Salades premium

Parisienne
Salade verte, pommes de terre,
dés de jambon cuit, oeuf dur, dés
d’emmental, croûtons, vinaigrette
moutarde à l’ancienne

Wrap Thaï
Salade verte, crudités, émincé de
poulet rôti, beurre de
cacahuètes, menthe

Carte de la semaine du 17 août au 21 août
et plus si affinités...
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