
Gaspacho traditionnel
Tomate, ail, vinaigre, huile d’olive

Tartelette
Courgette curry

Entrées Plats du jour

Bagnat
Fromage ail et fines herbes,
tomate, poivron rôti et olives

Sandwichs

LUNDI
Sauté de poulet coco-curry, riz
pilaf

MARDI
Bourride de colin à la sétoise

MERCREDI
Boeuf bourguignon, gratin
dauphinois

JEUDI
Jambon braisé, haricots verts,
sauce paysanne

VENDREDI
Tajine de poulet, légumes,
semoule

Tiramisu traditionnel

Cheesecake à la new-yorkaise,
coulis de fruits rouges

Verrine de fruits coupés

Fromage blanc et granola

NOS FAMEUX
DessertsPoulet, salade verte, tomates

cerises, oignon, oeuf dur, olives,
fromage et vinaigrette

Salade fraicheur

Focaccia
Vache qui rit, lomo, tomate et
noix

Manhattan
Macaroni, émincé de poulet rôti,
dés d’Emmental, poivron rôti,
oeuf dur, mâche, olives noires,
sauce Caesar

Salades premium

Provençale
Salade verte, ratatouille, pois
chiches, mozzarella, oeuf poché,
olives noires, oignon, tomate,
vinaigrette balsamique

Wrap
Salade verte, chou blanc, carotte,
émincé de poulet rôti, sauce BBQ

Carte de la semaine du 24 août au 28 août
et plus si affinités...
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