
LUNDI
Sauté de poulet crémeux à l’ail et
Grana padano, haricots verts

MARDI
Chorizos grillés, écrasé de
pomme de terre, jus au paprika
fumé

MERCREDI
Boeuf teriyaki, riz Basmati

JEUDI
Dos de saumon rôti, sauce
échalotte, lentilles

VENDREDI
Sauté de poulet yassa, semoule

Poulet, salade verte, tomates
cerises, oignon, oeuf dur, olives,
fromage et vinaigrette

Salade fraicheur

Focaccia
Pesto, poulet, tomate et oignon

Riviera
Pâtes, aubergine rôtie, coppa,
mozzarella, tomates cerises,
vinaigrette à l’ancienne

Salades premium

Burrata
Salade verte, tomate, Burrata,
légumes grillés, oignon, graines,
huile d’olive et vinaigre
balsamique

Baguette
Brie, beurre, miel et noix

Gaspacho traditionnel
Tomate, ail, vinaigre, huile d’olive

Tartelette
Oignon, emmental et origan

Entrées Plats du jour

Bagnat
Thon, oeuf et mayonnaise

Sandwichs

Tiramisu traditionnel

Crumble aux fruits de saison

Verrine de fruits coupés

Fromage blanc et granola

NOS FAMEUX
Desserts

Carte de la semaine du 31 août au 4 septembre
et plus si affinités...

Pâtes garnies
Bolognaise
Tomate, oignon, aromates et
viande hachée
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