Velouté de courgettes a l'oriental

Tartelette carotte, curry, Cheddar

Sandwichd

Bagnat
Poulet, oeuf, tomate, mayonnaise

Focaccia

Pesto rosso, oeufs brouillés,
roquette

Baguette

Coppa, beurre, cornichons,
tomate

P.\t ! nied
Curry

Poulet, sauce curry, Grana
padano
Poivrons

Sauce tomate au poivrons,
origan, emmental

Salades premivm

Brooklyn

Pates, mache, émincé de poulet
roti, oeuf dur, Cheddar, crudités,
oignons frits, vinaigrette fumée

Poké bowl

Riz, chou chinois, carottes rapées,
concombre, saumon fume,
gingembre, sésame, sauce
cacahuetes

de la semaine du 26 au 30 octobre 2026

et plus si affinites...

Plats du jourt

LUNDI
Parmentier au confit de canard
et petits legumes

MARDI
Sauté de poulet cajun, riz au

mais
MERCREDI

Dos de cabillaud, sauce safranée,
poélee de léegumes

JEUDI

Boulettes fondantes, semoule,
sauce suédoise

VENDREDI

Traditionnel butter chicken, dahl
de lentilles corail

NOS FAMEUX
Dessectsr

Tiramisu coco Nutella
Tarte amandine aux poires
Verrine de fruits coupés

Fromage blanc et granola

MON CUISINIer

cuisine maison

service de comptoir
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